Wojnowskie
ryby

Pojezierze Lubuskie stynie z wielu
przepieknych jezior i urokliwych
rzek. Turysci mogg korzystaé

z licznych lesnych pél biwakowych,
z tras pieszych i rowerowych,

z urokow wypoczynku nad jeziorami
i z mozliwosci jedzenia ryb.

W poludniowej czgéci Pojezierza Lubuskiego,
w kotlinie Kargowskiej znajduja si¢ jeziora Wojnowskie
— Zachodnie i Wschodnie. W dawnych czasach jeziora te
nosily nazwy jeziora Kramskiego lub jeziora Tuchola. Za-
piski zwiazane z roszczeniami Cysterséw z Obry i innych
mieszkaicéw tej okolicy bardzo czgsto méwily o rodza-
jach polowéw na tych jeziorach réinymi rodzajami sieci
rybackich (niewodami, stgpami i wigcierzami). Wojnowo
w 1623 roku bylo opisane jako wies rybacka nalezaca do
Cysterséw w Obrze.

Jeziora te, zasilane Gnitg Obra, dawniej zwang Obra
Leniwg czy po niemiecku Faule Obra, stanowia doskona-
te miejsce do rozrodu i rozwoju wielu gatunkéw ryb. Ta-
kie tereny od zawsze przyciagaly ludzi kochajacych wodg
oraz pochodzace z niej jakze smaczne i réznorodne plody.
Dlatego tez od dawien dawna prowadzono tu gospodarke
rybacka. W zwiazku z tym rybacy, ich rodziny, a takze oko-
liczna ludnos¢ miata wicksza sposobnos¢ spozywania ryb.
Oczywiicie ryby o wickszej wartoéci, tak zwany ,,wybo6r”
byly zarezerwowane dla wascicieli oraz dzierzawcéw wod.
Natomiast ryby o mniejszej wartosci byly przetwarzane
na wiele sposobéw przez mieszkancéw samego Wojnowa
i sasiednich miejscowosci. Podstawowym i-powszechnym
sposobem przetwarzania ryb oprécz wedzenia bylo przy-
gotowania ryby ,na kwasno”. Najczgsciej wykorzystywano
do tego celu leszcza i ploé (tzw. czerwone oczka). Dzis,
z sentymentem, starzy mieszkaricy okolic wspominajg jak
smazono i wkladano do stoi ogromne ilosci ryb. Tak prze-
tworzone ryby goscily na stotach nie tylko przy okazji $wiat
czy wesel, ale zajadano si¢ nimi niemal codziennie. Nieste-
ty, starych rybakéw i mieszkadicéw Wojnowa stale ubywa.

Wraz z nimi odchodza opowieici o polowach i daniach
rybnych, ktére przygotowywaly ich zony.

Rybacka Chata to mata firma rodzinna Malgorzaty
i Grzegorza Kozéw. To tutaj przywraca si¢ pamigé o ry-
bach jeziorowych, ktére zostaty zepchnigte na dalszy plan
przez rézne gatunki z importu. Leszcz, jaz, bolen, plo¢
przygotowane w odpowiedni sposéb staja sig prawdziwy-
mi rarytasami — opowiada Matgorzata Koza. — Sztandaro-
wymi specjalami, ktére robimy, sa: Paprykarz Wojnowski,
wspomniana wczesniej rybe na kwasno, pasztety, gzik ry-
backi oraz ryby wedzone w sposéb tradycyjny. Corocznie
organizujemy w naszej miejscowosci Biesiade Rybacka,
na ktérej spotykaja si¢ wszyscy mieszkaricy naszej miej-
scowoséci. Mamy wéwczas mozliwo$¢ na nowo odkrywaé
histori¢ naszej wioski. Prezentujac stare zdjecia , ekspona-
ty oraz przygotowujac potrawy rybne dbamy o przetrwa-
nie pamieci o zawodzie — rzemiogle rybaka jeziorowego.

Trzy produkey z Rybackiej Chaty znalazly si¢ na Li-
écie Produktéw Tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa
z czego nie tylko my, ale tez mieszkancy Wojnowa jeste-
$my bardzo dumni. Jeste$my mata firma rodzinna para-
jaca sie zawodowo rybactwem jeziorowym. Z tego tytulu
znalezli$my si¢ w grupie 500 oséb, ktére w naszym kraju
wykonuja ten fach! Dlatego czujemy si¢ zobowiazani do
upowszechniania wiedzy o tym zanikajacym zawodzie.
Rybactwo oraz produkty i dania z ryb wypelniaja nam
cate nasze zycie zawodowe 1 prywatne. Rybacy ktérych
juz niestety wérdd nas nie ma, przekazali nam swoje cen-
ne dziedzictwo. To na ich prosbe doktadamy wszelkich
starai, by pamig¢ o ich pracy nie zagineta.

Zdjecia: Rybacka Chata

Z Elzbieta Anng Polak Marszatkiem Wojewodztwa
Lubuskiego na Miedzynarodowych Targach Polagra Food-
Smaki Regionéw w Poznaniu (fot. penizej)




